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QUERIMENTO N2 513 /2023 
VEREADORA - SWAMY MARQUES DE LIRA 
PARTIDO- PROS 

APRO 
Unanimidade 

EM oG ,/ OG fW2? 

ASSUNTO ._ 
_ .. Presidente 

REQUER AO PODER EXECUTIVO, A ADESAO DO "MES MAIO FURTA-COR", 
DEDICADO ÀS AÇÕES DE CONSCIENTIZAÇÃO E INCENTIVO AO CUIDADO E 
PROMOÇÃO DA SAÚDE MENTAL MATERNA. 

Senhor presidente, 

Requeiro a Mesa, ouvido o plenário, cumpridas as formalidades legais nos 
termos regimentais desta Casa Legislativa, que seja solicitado ao Exmo. Sr. 
Prefeito do Município, Sr. Vinícius Labanca, junto ao Secretário de saúde, Sr. 
Cláudio Falcão, a adesão do "Mês Maio Furta-Cor", dedicado às ações de 
conscientização e incentivo ao cuidado e promoção da saúde mental materna. 

JUSTIFICATIVA 

As ações de conscientização e incentivo ao cuidado e promoção do tema 
apresentado neste requerimento, poderão ser desenvolvidas através de 
reuniões, palestras, cursos, oficinas, seminários, distribuição de material 
informativo, entre outras. Com o intuito de conscientizar e sensibilizar a 
população para a causa da saúde mental materna, cujo mês escolhido, isto é, 
maio, é devido a celebração nacional do Dia das Mães e a cor em virtude da sua 
tonalidade que altera de acordo com a luz que recebe, não havendo uma cor 
absoluta para aquele que lança o olhar. É importante que se esclareça a 
relevância da dedicação à saúde mental das mães, porquanto, apesar do forte 

. estigma social em torno de temas ligados à saúde mental, há um alarmante 
aumento nos casos de depressão, ansiedade e, infelizmente, suicídio entre as 
mães. Estima-se que 1 em cada 4 mulheres sofram de depressão pós-parto, 
sendo que mais da metade dessas depressões já estão presentes na gestação, 
porém não são diagnosticadas, muito menos tratadas adequadamente. Assim 
sendo, solicito aos meus ilustres pares, a aprovação do presente pleito. 

Sala das sessões, 26 de maio de 2023. 
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