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ASSUNTO 

Requer ao Poder Executivo Municipal a adoção de medidas de saúde e segurança 
para eventos de corrida de rua realizados ou apoiados pela Prefeitura de São 
Lourenço da Mata, incluindo a disponibilização de ambulância e avaliação cardiológica 
preventiva aos participantes. 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Municipal de São Lourenço da 
Mata/PE, 

O Vereador que este subscreve, no uso de suas atribuições legais e regimentais, 
requer, após ouvido o Plenário, que seja encaminhado o presente expediente ao 
Prefeito do Município, bem como às Secretarias Municipais de Saúde, Esportes e 
Eventos, solicitando providências no sentido de: 

1. Disponibilizar ambulância equipada com equipe de saúde durante a realização 
de eventos de corrida de rua promovidos ou apoiados pela Prefeitura Municipal; 

2. Garantir suporte médico básico e de emergência durante os eventos, visando 
atendimento imediato em casos de mal-estar, quedas ou intercorrências clínicas; 

3. Viabilizar a realização de avaliação ou parecer cardiológico preventivo, 
especialmente para eventos de maior porte, por meio de ações prévias, 
campanhas orientativas ou parcerias com a rede pública de saúde; 

4. Estabelecer protocolos mínimos de saúde e segurança para eventos esportivos 
de corrida de rua no município. 
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JUSTIFICATIVA 

A prática da corrida de rua tem crescido significativamente no município, promovendo 
saúde, lazer e integração social. Entretanto, trata-se de atividade física de intensidade 
elevada, que pode apresentar riscos à saúde quando realizada sem o devido 
acompanhamento e suporte médico. 

A presença de ambulância e a adoção de medidas preventivas, como avaliações 
cardiológicas, demonstram responsabilidade do poder público e cuidado com a vida 
dos participantes, reduzindo riscos e fortalecendo a segurança dos eventos esportivos. 

Diante do exposto, solicita-se o apoio dos nobres pares para aprovação do presente 
Requerimento. 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de São Lourenço da Mata, 26 de Fevereiro de 
2026. 

RICARDO PEREIRA PONTES 
Ricardo de Gulu 

"Amigo dos Amigos" 
Vereador - PSDB 
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